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INTRODUCAO

Figura n® 1 — Batata doce de Aljezur — IG

... hdo é de admirar que a cultura da batata doce se tenha implantado no concelho de Aljezur, constituindo a base d
alimentacdo da maioria das familias. Estas caracterizam-se essencialmente por serem constituidas por pequenc
agricultores, na maior parte dos casos dedicando-se a agricultura de subsisténcia. De facto, esta regido é referida muita
vezes por quem a conhece, como a "terra da batata doce", tendo esta merecido a honra de figurar em destague no Bras:
da Freguesia do Rogil, onde figuram apenas motivos agricolas (cachos de uvas, um arado e uma planta de batata doce)

onde se encontra a maior mancha desta cultura no concelho de Aljezur...

Figura n® 2 — Tubérculos de Batata doce de Aljezur — IG
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1 - NOME DO PRODUTO

Batata doce de Aljezur - Indicacdo Geografica Protegida

2-TIPO DE PRODUTO

O produto insere-se na classe 1.6 — Frutas, produtos horticolas e cereais ndo transformados

transformados.

3 - DESCRICAO DO PRODUTO

Designa-se por Batata doce de Aljezur a raiz adventicia da plaotadea batatat. (syn. Batatas
edulig davariedade Lirada familia das Convolvulaceague, por tuberculizacdo, se torna carnuda, e
gue, sendo produzida na area geografica adiante delimitada, pelo processo descrito no presente cax
de especificacdes, alcanca as caracteristicas especificas descritas.

4 — CARACTERIZACAO DO PRODUTO

4.1 — CARACTERISTICAS FISICAS

A Batata doce de Aljezur produzida nas condicbes agro-ecologicas particulares desta regido do Alge

possui as seguintes caracteristicas fisicas:

Forma: Piriforme alongada.
Cor: Epiderme de cor purpura ou castanho - avermelhada e polpa amarela.
Calibre: Variaentre 0s 8,5cmx4,0cme o0os 16,5cmx 7,1 cm

Peso:Varia entre 0s 50 g e 0s 450 g
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Figura n® 3 — Aspecto exterior dos tubérculos de Batata doce de Aljezur

4.2 — CARACTERISTICAS QUIMICAS

De acordo com estudos efectuados nos laboratérios da Direccdo Regional de Agricultura do Algarve
ambito do programa INTERREG Il através do projecto “Melhoramento da Batata doce de Aljezur

este produto apresenta as caracteristicas médias, resumidas no quadro seguinte :

Quadro 1- Caracteristicas quimicas da Batata doce de Aljezur

Caracteristicas (%)

Humidade 65 a 67
Aclcares Redutores 1,3a15

Acucares Totais 1,8a3,7
Cinzas 0,73a0,81
Amido 11,2a129
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4.3 — CARACTERISTICAS ORGANOLEPTICAS

A Batata doce de Aljezur possui caracteristicas organolépsoagéneris, das quais se destacam as
gustativas, muito agradaveis e distinguiveis pelos naturais da regido e pelos apreciadores do proc

Tem sabor adocicado e quando comida crua apresenta um sabor semelhante ao da castanha.

Na avaliagdo organoléptica realizada na sala deaprda Direccdo Regional de Agricultura do Algarve,
efectuada por um painel constituido por 12 provadores, preparados e treinados, foi utilizada uma es
de classificacao variando de 1 a 5, correspondendo o numero 1 a classificacdo “Mau” e 5 a classifica
“Optimo”. Este painel avaliou a qualidade da Batata Doce de Al@nuratureza e depois de cozinhada
(cozida, assada e frita), tendo atribuido o valor 4 em todos os parametros avaliados (aspecto em

aroma, textura e sabor).

Foi também avaliada a preferéncia do painel de provadores para a batata doce cozinhada, c

resultados foram os seguintes:

1.2 preferéncia - batata doce assada;
2.2 preferéncia - batata doce cozida,

3.2 preferéncia - batata doce frita.

Assim, a Batata doce de Aljezur, com qualidade demonstrada e consagrada pela tradicdo, tem gr:
aceitacdo no mercado e é preferida por consumidores que a distinguem da batata doce de outras z
quer pelo aspecto, quer pela textura menos fibrosa, quer pela dogura e outras caracterist
organolépticas.

Todas estas caracteristicas, tal como as caracteristicas nutricionais, conferindo elevada qualidac
batata doce, advém, efectivamente, das condicdes edafo-climaticas da zona de producdo, do modo ¢

a cultura é tradicionalmente conduzida e da forma como sdo armazenadas as raizes.

Em Anexo XI podem-se encontrar fotografias explicitas da cor da polpa e da pele desta batata doce,

como descricdo quimica pormenorizada.
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5 - AREA GEOGRAFICA

5.1 — AREA GEOGRAFICA DE PRODUCAO, PREPARACAO E ACONDICIONAMENTO

Atendendo as exigéncias especificas culturais da Batata doce de Aljezur, as variedades tradicionalm
utilizadas, as condi¢cdes edafo-climaticas requeridas e ao saber fazer especifico demonstrado f
populacdes locais, a area geografica de producdo estd naturalmente circunscrita ao concelho de Alje
do distrito de Faro e as freguesias de S. Teot6neo, S. Salvador, Zambujeira do Mar, Longueir.
Almograve e Vila Nova de Milfontes do concelho de Odemira do distrito de Beja (ver Figura 2 e Anex

| — Mapa).

+  Sedede Distrito
Qutros locais
P [ ] Distritos

[ Concelhode Aljezur

l:l Freguesias do concelho de Odemira

Figura n°4 — Mapa representativo da area geografica de producdo, preparacdo e

acondicionamento de batata doce de Aljezur
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5.2 — JUSTIFICACAO DA AREA GEOGRAFICA

A area geografica de producédo fica situada na costa sudoeste na zona mais ocidental do Algan
Alentejo, a norte do cabo de S. Vicente, delimitada a norte pelos concelhos de Sines e Santiagc
Cacém, a este pelas freguesias interiores do concelho de Odemira e pelos concelhos de Monchiq

Lagos e a sul pelo concelho de Vila do Bispo e a oeste pelo oceano Altantico.

Esta regido dispde de condicbes ambientais Unicas para o cultivo da batata doce, sendo produzid:
maior abundancia nas varzeas de Aljezur, Odeceixe e na charneca do Rogil.

E uma cultura que se adapta bem a qualquer terreno, desde os mais leves aos mais pesados, dos
aos alcalinos, até mesmo aos levemente salgados, como sucede no litoral algarvio (Gardé & Ga
1976). Exige, contudo, condi¢cdes especiais para obtencdo de um rendimento maximo, tanto

guantidade como em qualidade. Assim, as terras argilosas dificultam o desenvolvimento e
engrossamento das raizes e as terras arenosas muito soltas, especialmente se o subsolo né
ligeiramente compacto, estimulam o crescimento de raizes longas e finas. As terras naturalme
profundas ou artificialmente assim tornadas, também sdo contra indicadas para esta cultura visto ¢
nestas condi¢cdes, as raizes atingem grande comprimento, mas ficam, consequentemente, n
delgadas, e portanto improprias para consumo. Em contrapartida, quando a um solo leve e po
espesso se suceda um subsolo compacto, as raizes, atrofiando-se, reduzem consideravelmente

comprimento e engrossam bastante, permitindo a obtencao de bons calibres.

Em toda a area geografica de producdo da Batata doce de Aljezur, o tipo predominante de solos s
Podzois com surraipa de areias ou arenitos (Pz) e Podzois sem surraipa de areias ou arenitos (
Também se encontram, em menor percentagem, os Regossolos psamiticos humidos cultivados (R¢
os solos hidromoérficos de sedimentos de arenitos, planossolos, conforme se pode constatar |

observacédo da carta de solos do Anexo Il .
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Estes solos sdo na sua maioria constituidos por uma camada superficial pouco espessa (30 — 50
cm), de textura arenosa, seguindo-se uma camada compacta, sendo pelas razées acima expostas, ¢

habitat perfeito para o cultivo desta planta.

A batata doce é uma espécie de regides quentes, pelo que requer temperaturas elevadas durante o
periodo do seu ciclo vegetativo, tanto de dia como de noite. S6 desta forma o produto obtido &

gualidade superior, sobretudo pela sua elevada riqueza em acucares.

A planta, muito embora se mostre extremamente resistente a secura, mostra-se, contudo, muitiss

sensivel ao frio, sucumbindo fatalmente se hotm@nacédo de geada.

O clima da regiao de producéo de Batata doce de Aljezur, dada a sua localizacdo a sudoeste da Eur
sua proximidade com o mar, caracteriza-se por ter elevadas temperaturas, pela auséncia de geadas

amplitudes térmicas muito baixas.

Em Aljezur, no periodo em que a cultura é praticada (Mar¢co a Outubro / Novembro), ndo se verifice
ocorréncia de geadas e a temperatura média do ar varia entre os 14° C e os 20,5°C.

E s6 na mancha de solos descrita associada as condi¢fes climaticas que caracterizam esta regio
gue existem as condi¢cdes mais favoraveis ao bom desenvolvimento desta cultura, conferindo uma
qualidade distinta a Batata doce de Aljezur consagrada pela tradicdo e com grande aceitagdo no

mercado sendo preferida pelos consumidores.

Existe assim nesta area geografica uma identidade comum e constatavel, independente dos limites
administrativos diferentes, nas caracteristicas geomorfologicas e edafo-climaticas, bem como na

realidade socio-econémica e socio-cultural encontrada.

Assim, ndo € de admirar a semelhanca existente nos habitos alimentares destas populacdes, tanto
gue estamos a considerar zonas vizinhas, sentindo elas proprias necessidade de se relacionar
ajudarem mutuamente, perdendo-se mesmo na memadria dos tempos a participacdo mutua em fei

mercados em ambas as localidades.
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6 — DESCRICAO DO METODO DE OBTENCAO DO PRODUTO

6.1 — OPERACOES CULTURAIS

A preparacao do terreno faz-se com uma lavoura superficial, seguida de gradagem. Aproveita-s
lavoura para proceder a fertilizacdo organica que, por norma, é feita através do enterramento de cerc

20 a 30 ton./ha de estrume, proveniente da propria exploracdo ou de exploracdes locais.

Normalmente ndo sao feitas fertilizagbes quimicas. Contudo, por vezes torna-se necessario corrig
nivel de fésforo, pelo que, e apenas quando necessario, registam-se aplicacdes de superfosfato de «

em quantidades reduzidas.

A preparacao da cultura comeca em Fevereiro com a instalacdo do viveiro. Esta operagdo cons
tradicionalmente em plantar raizeshidgata doce seleccionadas da colheita anteriors@uenterradas

com 10 a 15 cm de profundidade, compassadas de 50 cm na linha e 60 cm na entrelinha.

Por rebentagcdo, estas raizes produzem a vegetacdo aérea de onde se retira uma porcao de
vulgarmente designado por "poda”, com cerca de 25 cm de comprimento, sendo estas podas plant

no local da cultura.

A colheita das referidas podas ocorre em fim de Abril/inicio de Maio, e em média cada quinze quilos

tubérculos plantados em viveiro, podem produzir cerca de trés mil podas trés meses depois.

A transplantacdo para o local definitivo faz-se com compasso de 20 cm na linha e 65 cm na
entrelinha. Esta operacdo é feita manualmente utilizando um sacho ou charrua (trac¢cdo anima
consiste em enterrar as podas, seguindo-se uma rega ligeira, para facilitar a adaptagéo da plante
entanto, e embora ocorra raramente, podem também ser utilizados plantadores mecanicos. Sempre
percentagem de humidade no solo seja muito baixa opta-se pela rega antes da plantacdo permiti
desta forma, ndo apenas facilitar a adaptagédo da planta, mas também o manuseamento do proprio
durante o transplante.

Na primeira fase da cultura, o controlo das infestantes € de capital importancia. Assim, efectua-se un

duas sachas para garantir a limpeza do terreno, até que a cultura atinja um nivel de desenvolvimentc

10
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7

Ihe permita dominar toda a é&rea. Esta tarefa € responsavel pela ocupacdo, em média, di
homens/ha/dia.

Na maioria dos casos ndo € necessario proceder a regas. Contudo, em alguns terrenos de
capacidade hidrica, procede-se a rega desta cultura, por forma a evitar o enraizamento dos caules

provocaria uma diminui¢cdo do tamanho dos tubérculos.

Raramente sdo detectados problemas fitossanitarios na cultura. Por vezes verificam-se atac
esporadicos de aranhico vermelho e alguns fungos, o que por norma ndo leva a realizacao
tratamentos fitossanitarios, uma vez que ndo representam qualquer perda econdémica para

agricultores.

A cultura fica no terreno cerca de quatro meses, pelo que o grosso das colheitas se efectua no mé
Outubro. Esta executa-se manualmente, sendo as raizes arrancadas com o auxilio de uma enxac

recorrendo a uma charrua de trac¢ao animal ou mecéanica ou com maquina de colheita.

A colheita tem lugar quando as raizes atingem a matueagéo existe excesso de humidade no solo (o
gue normalmente ocorre entre meados de Setembro a meados de Novembro). De facto estes factore
determinantes para a qualidade final do produto. Uma colheita precoce ou tardia prejudica 0 go:

apresentacdo e conservacao do produto.

6.2 — SELECCAO E BENEFICIACAO DOS TUBERCULOS

Apés a colheita, colocam-se as batatas em regime de “"cura", para promover a suberificacac
cicatrizagdo de cortes e outras feridas. A cura consiste em colocar as batatas doces em cima da !
desde que as noites ndo sejam muito frias e ndo ocorram geadas, por um periodo de cerca de oito

Em seguida, ou guardam-se em casa, ou protegem-se do sol com coberturas.

Findo este periodo procede-se a limpeza do produto, que consiste na eliminacdo de excessos de te

de outras impurezas.

O armazenamento € feito em local arejado e fresco, com temperaturas médias de 13/14° C.

11
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A seleccdo e acondicionamento, de acordo com as dimensfes e pesos previstos neste Caderr
Especificagbes, sao operacdes que antecedem a comercializacao do produto.

6.3 — FABRICO DE BATATADA OU COMPOTA DE BATATA DOCE

As batatas doces de calibre superior ao admitido para a comercializacdo de Batata doce de Alzejur

espécie, sao transformadas em doce, vulgarmente chamada de “Batatada” ou compota de batata do

A Batatada obtém-se do seguinte modo: Cozem-se as batatas, pelam-se e trituram-se. Pesa-se 0 |
resultante e leva-se ao lume peso igual de acgucar, apenas coberto de agua. Quando o acgucar ati
ponto de espadana forte, deita-se o polme das batatas e deixa-se ferver, mexendo sempre até fazer
de estrada no fundo do tacho. Depois de pronto reparte-se por tigelinhas, que se expdem ao sol algt

horas por dia até que o acucar forme uma crosta a superficie.

A Batatada utiliza-se quer na confeccao da docaria regional quer como compota.

6.4 — APRESENTACAO COMERCIAL

A Batata doce de Aljezur apresenta-se comercialmente nas seguintes formas:

 Em espécie, para consuram fresco, quando o seu calibre varia entre os 8,5 cm x 4,0 cm e os 16,
cm x 7,1 cm, e atinge um peso que varia entre as 50 gr e as 450 gr.

« Em espécie, para consumo industrial, para preparagdacde compota ou batatada, quando o seu
calibre é superior a 16,5 cm x 7,1 cm e 0 seu peso é superior a 450 gr.

A batata doce de Aljezur apresenta-se sempre acondicionada na origem em embalagens adequada:
0 Uso e proprias para acondicionar o produto em perfeitas condi¢cbes, garantido a genuinidade
produto, ja que impede que estas batatas doces se misturem e ou confundam com quaisquer o

produtos similares, mas nao de Aljezur.

O acondicionamento sé pode ser efectuado na regido de origem em instalagbes autorizadas

Agrupamento de Produtores e que se submetam a controlo e certificacdo efectuado pelo OPC.

12
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Esta medida tem como objectivos assegurar a rastreabilidade completa do produto de forma a defenc
consumidor, proporcionando-lhe um produto genuinamente produzido preparado na sua regiao

origem.

Assim, a Batata doce de Aljezur sé pode ser acondicionada na origem por trés razdes basicas:

1 . Para prevenir a quebra da qualidade e genuinidade, lesiva dos interesses de produtore

consumidores;

2 . Porque os produtores tém o direito de manter e preservar a genuinidade do seu produto, até

chegar ao consumidor final,

3 . Porque os consumidores que adquirem um produto em cuja rotulagem consta a mengao IGP té
direito de esperar que o produto seja genuino e apresente todas as caracteristicas fisicas, quimi

sensoriais que lhe séo proprias.

De facto, caso este tipo de produto seja manuseado, sob qualquer forma, fora da sua regido de ori
nomeadamente no que diz respeito ao re-acondicionamento, pode, inclusivamente, correr-se 0 risc

ser misturado com congéneres, nao sendo possivel "a vista” o consumidor comum distinguir essa fral

7 - GARANTIA SOBRE A ORIGEM GEOGRAFICA DO PRODUTO
7.1- CARACTERISTICAS DO PRODUTO

As caracteristicas da Batata doce de Aljezur, designadamente as sapidas e as aromaticas, ¢
intimamente relacionadas com a area geografica de producdo. Sao estas caracteristicas, facilm
perceptiveis e reconhecidas pelos naturais da regido e pelos consumidores habituais, que tém qu
assinaladas através da rotulagem e da marca de certificacdo para que os restantes consumidor

possam recon hecer.

13
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7.2 - SISTEMA DE CONTROLO

A existéncia de um sistema de controlo e certificacdo que garanta, fundamentalmente, que sO pot
beneficiar do uso da Indicacdo Geografica Batata doce de Aljezur as batatas doces produzidas
exploracbes para o efeito autorizadas pelo Agrupamento de Produtores Gestor da Indicac

Geografica Protegida.

A autorizacao s6 pode ser concedida aos produtores que, cumulativamente:

1. possuam exploracdes na area geogréafica de producédo referida no ponto 5 e nelas produ:
batatas doces;

2. utilizem propagulos da variedade autorizada e cultivem as batatas doces nas condi¢cfes desc
no ponto 6;

3. produzam e preparem comercialmente a batata doce de acordo com as condi¢des estabele
neste Caderno de Especificagdes;

4. se submetam ao regime de controlo e certificacdo previsto no documento intitulado "Regras
Controlo e Certificagdo da Batata Doce de Aljezur";

5. assumam por escrito o compromisso de respeitar as disposi¢des previstas neste Cadernc

Especificacdes.

A autorizacdo prevista no ponto anterior depende da prévia verificacdo, a efectuar pela entide
reconhecida como OPC, a pedido do Agrupamento de Produtores Gestor da Indicacdo Geogréfica,

condicBes de producéo e das caracteristicas do produto final.

Todos os produtos comercializados como Batata doce de Aljezur - Indicacdo Geografica s
identificados com o rétulo do produtor e com o logotipo especifico do produto apresentado no ponto
para além da marca de certificacdo aposta pelo OPC.

7.3 - ARASTREABILIDADE

Esta instituido um sistema de rastreabilidade do produto, designadamente através da possibilidade
através do n° de lote ou do n° da marca de certificacdo, garantir a identificacdo do produtor e

exploragdo que deu origem ao produto, bem como época de colheita, armazenagem e distribuicédo.
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Em anexo Il apresenta-se quadro-resumo do sistema de rastreabilidade e indicacdo dos documento:

0 suportam.

8 — ELEMENTOS QUE JUSTIFICAM A RELACAO COM O MEIO GEOGRAFICO

8.1 — HISTORIA

Aljezur foi fundada no século X pelos Arabes, que permaneceram longo tempo na regi&o, deixar
costumes e tradicbes que se mantiveram apos a Conquista Cristd e chegaram aos nossos dias. A v

Aljezur foi tomada aos mouros em 1249, sendo monarca do reino D. Afonso Il

O herdi da tomada de Aljezur aos mouros foi 0 Mestre da Ordem de Santiago - D. Paio Peres Correie
ocupacao contou com a "intervencao" de Nossa Senhora da Alva, que desde entdo se tornou a Padi
de Aljezur. Quando no firmamento ainda brilhava a estrela da manha, os cristdos, conduzidos pe
Cavaleiros da Ordem de Santiago, deram gracas pela expansédo da Fé e olhando o Céu agradece

Maria. Certamente, nesse momento, nasceu a invocacgao de "Senhora d’Alva”.

Reza a lenda que os Cavaleiros de Santiago, chefiados por D. Paio Peres Correia, antes de
importante batalha, utilizavam como complemento alimentar uma “poc¢éo” elaborada a partir de bat:

doce.

O vigor na invasdo e a rapidez na tomada do castelo de Aljezur deixou os mouros boquiabert
incapazes de reagir a tdo impetuosa carga. A conquista ocorreu em 1249 e a poc¢éo que determin
magnifica vitoria foi, segundo a lenda, nada mais, nhada menos, que a famosa feijoada de batata-doc

Aljezur.

Conscientes da dissonancia cronoldgica entre os factos narrados na lenda e a efectiva introduca
batata doce na Europa (apds a descoberta da América), o certo é que a sua origem se perde nos te

confirmando assim a forte tradicdo desta cultura na regido e nos habitos alimentares das suas gente

8.2 — AREPUTACAO

Face as "coincidéncias" pedo-climaticas apontadas, ndo é de admirar que a cultura da batata doc
tenha implantado no concelho de Aljezur, constituindo a base da alimentacdo da maioria das famil

Estas caracterizam-se essencialmente por serem constituidas por pequenos agricultores, na maior
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dos casos dedicando-se a agricultura de subsisténcia. De facto, esta regido é referida muitas veze
guem a conhece, como a "terra da batata doce", tendo merecido a honra de figurar em destaqu:
Brasao da Freguesia do Rogil, onde figuram apenas motivos agricolas (cachos de uvas, um arado e

planta de batata doce) e onde se encontra a maior mancha desta cultura no concelho de Aljezur.

Figura n®5 - Brasao da Freguesia do Rogil do Concelho de Aljezur

Ja em 1944, Nascimento salientavemportancia econdmica da cultura da batata daderovincia do

Algarve, realcando, como digna de referéncia especial, o Concelho de Aljezur”.

No anexo IV, encontram-se fotografias de 1944 e mais recentes, alusivas a produgdo e consumc

Batata doce de Aljezur .

Todos os anos em Outubro/Novembro organiza-se em Aljezur o Festival da Batata Doce e dos Perce

jana VIl 2 edicdo em 2005 e que atrai milhares de forasteiros.

Este festival tem como objectivo a promoc¢éo dos dois produtos da terra, a batata doce de Aljezur ¢

perceves, 0s quais demonstram bem a singularidade geogréafica da regido, entre a terra e o mar, ¢
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conferem a Aljezur uma aura de simbiose perfeita entre 0 homem, o seu engenho e o0s singuls

recursos naturais disponiveis.

No anexo V, encontram-se algumas fotografias alusivas quer ao Festival da Batata Doce de AljezL
dos Perceves quer a participacdo destacada e frutuosa do Agrupamento de produtores de Batata da
Aljezur, com o0s seus produtos, noutras importantes feiras nacionais. Estas fotografias s
complementadas com recortes de noticias publicadas na Imprensa alusivas ao Festival e a eve

diversos relativos a Batata doce de Aljezur

Aljezur é, de facto, um nome com reputacdo propria para Batata doce. Caso ndo seja protegido, cor

sério risco de ser abusivamente utilizado de forma superior a que ja actualmente acontece.

De facto, jA had comerciantes que rotulam batata doce de outras proveniéncias como sendo de Alje
sabedores do interesse do consumidor por aguele produto e da respectiva disponibilidade para o pa

preco mais elevado do que a batata doce corrente.

8.3 — ASPECTOS SOCIO-ECONOMICOS

Tradicionalmente, a batata doce é consumida “suada”, cozida com casca ao vapor, assada com cas
forno, como sobremesa ou como acompanhamento, nos guisados e nas “sopas de batata” ou “cozi

de batata” mas também frita, cortada em rodelas.

A tradicdo da batata doce em Aljezur é facilmente demonstrada pelos inimeros pratos tipicos
gastronomia regional, como a sopa de feijdo com batata doce, a feijoada de batata doce, o lomb

peixe recheado com batata doce e coentros, a batata doce com gratinado de queijo, etc.

No anexo VI inclui-se o documento “A batata doce de Aljezur — Tesouro da Cozinha Mediterranica”
gual contém uma resenha sobre a batata doce de Aljezur, as lendas que a envolvem e muitas receit:

gue a batata doce de Aljezur € matéria-prima nobre e imprescindivel.
A batata doce é também preparada sob a forma de um puré que é utilizado como recheio para past

empanadilhas (um tipo de filhds com recheio de batata doce), ou na preparacdo da torta de batata

que sdo produtos reconhecidos da docaria tradicional da regido. Por vezes, é também utilizado este
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como aditivo para a massa do pao, permitindo que o pdo se mantenha macio por mais tempo.
rebentos aéreos mais tenros sdo também utilizados na alimentacdo humana, para a elaboraca

designado "esparregado”.

Nos anexos VIl e VIII encontram-se fotografias de pratos e doces confeccionados com batata doce

Aljezur

Em Anexo IX pode ser encontrado um exemplar de uma recolha de receitas de Batata doce de Alje
editada pela Casa da Crianca do Rogil, em 2004 , com o apoio da Associacao dos Produtores de B
doce de Aljezur e que atesta a importancia deste produto na regiao e que pretende manter viva, juntc

criancas da regido, o gosto e o interesse pelo “seu” produto.

No anexo X podem ser encontrados exemplares de ementas de restaurantes locais oferecendo f
confeccionados com batata doce de Aljezur

A classe "refugo” dos tubérculos é aproveitada para alimentacdo de suinos e até a rama cons

alimento néo desprezivel dos efectivos bovinos.

Talvez por isso, e porque a sua confeccdo é muito simples e barata (ndo necessita de nenhum ad
tempero ou condimento, basta tacho, agua e lenha, tudo ao alcance de qualquer familia desprotegit

batata doce é, desde sempre, conhecida na regido como o "péo dos pobres".

A batata doce tinha uma consideravel importancia na alimentacdo das populacdes rurais de alg
concelhos da provincia do Algarve, chegando a constituir 50%, e por vezes até mais, dos alimer
tomados diariamente durante um longo periodo, que se estendia, geralmente de Outubro a Marco.

meios pequenos, onde os recursos do trabalhador rural eram extremamente insignificantes, era freqt

vé-lo utilizar a todas as refeigbes exclusivamente a batata doce.

“Na casa do trabalhador rural, os que se encontram a seu cargo partilham de igual sorte. Os filho:
sobretudo pequenos, tém uma verdadeira adoracdo pela batata doce, a tal ponto que nas si
caracteristicas “birras” de gente miuda, constitui espléndida pratica posta em uso pelas mées o tapa

Ihes a boca com uma batatinha doce cosida (Nascimento, 1944)".
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Era em muitas regibes do Algarve, o pdo dos pobres, o verdadeiro mana sem o qual, em determin
épocas e condi¢les, a vida para eles quase ndo seria possivel. Na regido de Aljezur e outras 1
muitas familias substituiam, durante longos periodos, o pao pela batata doce. Era deveras interessa
modo como o trabalhador rural da regido de Aljezur conseguia obter para si e sua familia a necess
guantidade do produto que |he garantia a passagem do Inverno sem grandes apreensdes (Nascin
1944 & Antunes, s.d.).

Na varzea de Aljezur as terras encontravam-se submetidas a um regime intensivo de explorac
verdadeiramente notavel, que exigia, evidentemente a incorporacao de doses extremamente avultad
matéria organica. Os proprietarios dificilmente conseguiam, dado o pequenissimo nimero de cabeca
gado que dispunham, obter uma pequena parte do estrume que a terra reclamava e, por esta r
entregavam ao trabalhador rural pequeninas courelas que cultivavam com batata doce, na condicao
estrumar copiosamente, quando da preparacéo da terra para a cultura. De um modo geral, quase
estes trabalhadores empatavam os seus haveres, tdo dificilmente angariados a custa de tantos sacri
na aquisicdo de uma burra, de um porco e de uma ovelha. Com o0s excrementos destes anir
adicionados as camas aqui e além obtidas (matos, palhucos, folhagem de sobreiro, caruma de pinh
etc.) conseguiam reunir, até a época de plantacdo, algumas carradas de estrume, o suficiente pi
cultivo de um bocado de terra que garantia, a uma familia, a obtencdo da batata doce indispensavel

0 consumo nos dificeis meses de invernia.

“O refugo do produto colhido era quase que integralmente aproveitado na engorda do porquinho cu
carne iria encher a desfalcada salgadeira, facultando aos seus possuidores o luxo de poderem var

um pouco as refeicoefNascimento, 1944).

A caracteristica “batata doce quentinha e boa” — como geralmente era apregoada pelas ruas

povoacdes — constituia nas madrugadas frias da quadra invernosa o reconfortante apetecido.

9 — REFERENCIAS RELATIVAS A ESTRUTURA DE CONTROLO

O controlo e a certificacdo de Batata doce de Aljezur sdo efectuados pelo OPC indigitado pe
Agrupamento de produtores e reconhecido como cumprindo os requisitos da Norma 45011:2001, o c
desenvolve a sua ac¢ao de acordo com o descrito no documento "Regras de Controlo e Certificaca

Batata doce de Aljezur - Indicagdo Geografica".
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O regime de controlo instituido é exercido ao longo de toda a fileira produtiva, sendo a Batata doce

Aljezur devidamente assinalada pela aposicéo, pelo OPC, da respectiva Marca de Certificacao.

Desta Marca de Certificacdo constam obrigatoriamente as seguintes mencgoes:
» Nome do OPC
> Batata doce de Aljezur - Indicacdo Geografica Protegida

> N.° de Série (cédigo numeérico ou alfanumérico que permite rastrear o produto)

10 - ELEMENTOS ESPECIFICOS DA ROTULAGEM RELACIONADOS COM A MENCAO
DE “INDICAGAO GEOGRAFICA”

Para além do cumprimento da legislacdo em vigor quanto a rotulagem de géneros alimenticios

rotulagem da Batata doce de Aljezur , devera conter as seguintes mencgoes:

Batata doce de Aljezur — Indicacdo Geogréfica Protegida
Quantidade liquida
Data limite de consumo e condi¢des de conservacao

Nome, firma ou denominagé&o social e morada do produtor

YV V V VYV VY

O logotipo do produto , cujo modelo se encontra aqui reproduzido:

o
w¥o Teq,
¥ %
= R

Indicacao Geografica

Figura n° 6- Logotipo da Batata doce de Aljezur
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» O logotipo europeu, a partir da decisdo comunitaria

Em caso algum o nome ou denominacéao social e morada do produtor podem ser substituidas pelo n

de qualquer outra entidade, ainda que se responsabilize pelo produto ou o comercialize.

A denominacéo de venda — Batata doce de Aljezur - IGP— ndo pode ser acrescida de qualquer o

indicacdo ou mencao, incluindo marcas de distribuidores ou outras.

Para além destas mencfes, e independentemente da forma de apresentacdo comercial, € se
obrigatéria a aposi¢cdo da marca de certificacao.

11- EXIGENCIAS FIXADAS POR DISPOSICOES COMUNITARIAS E /OU NACIONAIS

N&o se assinalam nenhumas exigéncias particulares .
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ANEXO | — MAPA DA AREA GEOGRAFICA
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(MAPA)
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ANEXO Il - CARTA DE SOLOS

Legenda da Carta de Solos

arenitos

Simbolo Descricao

Ap Solos Podzolizados - Podzois (Ndo Hidromorficos), Sem Surraipa, Normais, de areias ou arenitos

Ex Solos Incipientes - Litossolos dos Climas de Regime Xérico, de xistos ou grauvaques

Par Solos Litélicos, Ndo Hamidos, Pouco Insaturados, Normais, de materiais arendceos pouco consolidados, cpm
materiais lateriticos (de textura arenosa a franco-arenosa)

Ppt Solos Podzolizados - Podzoéis (Nao Hidromorficos), Com Surraipa, com A2 incipiente, de ou sobre arenitos

Pz Solos Podzolizados - Podzo6is (Nao Hidromorficos), Com Surraipa, com A2 bem desenvolvido, de areias oy

Pzh Solos Podzolizados - Podzo6is Hidromérficos, Com Surraipa, de areias ou arenitos

Rg Solos Incipientes - Regossolos Psamiticos, Normais, ndo himidos

Rgc [ Solos Incipientes - Regossolos Psamiticos, Para-Hidromérficos, hiumidos cultivados

Sag | Solos Hidromérficos, Sem horizonte Eluvial, Para-solos Argiluviados Pouco Insaturados, de rochas detriticds
argilaceas

Sh Solos Incipientes - Solos de Baixas (Coluviossolos), N&o Calcarios, de textura mediana

Sbc | Solos Incipientes - Solos de Baixas (Coluviossolos), Calcarios (Para-solos Calcérios), de textura mediana

Sbl Solos Incipientes - Solos de Baixas (Coluviossolos), Ndo Calcarios, de textura ligeira

Vt Litolicos, Ndo humidos, Pouco Insaturados Normais, de arenitos grosseiros

26



Batata doce de Aljezur - Indicacao Geografica Protegida

ANEXO IIl - SISTEMA DE RASTREABILIDADE

FASE DO ORIGEM PONTO CRITICO PARA DOCUMENTO PARA
PROCESSO CONTROLO RASTREABILIDADE
Campo Localizacdo Ficha de produtor autorizado
Producéo Planta Variedade Caderno de campo
Sanidade Caderno de campo
Transporte Meio transporte| Condi¢des Guia de transporte
Seleccao Produto Calibre Registo de entrada c/ indicacdo fda

exploracdo e quantidade

Estado geral

Acondicionamento [Produto Material Registo de n° de lote na rotulagem
Armazenagem InstalagBes CondigBes Registo de lotes armazenados
Produto Condigdes Registo de saidas
Rotulagem Danificada
Incorrecta
Inexistente
Distribuic&o Publicidade Enganosa
Desadequada
Violacdo conceito de produtqs
de qualidade
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ANEXO IV — FOTOGRAFIAS ANTIGAS ...E MAIS RECENTES

O caracteristico carrinho da “batata quentinha e boa” (Nascimento, 1944).
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R R

Vista parcial da Varzea de Aljezur mostrando pequenas courelas plantadas com batata do
(Nascimento, 1944).
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Ferramentas usadas na varzea de Aljezur na cultura da batata doce (Nascimento, 1944)
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Colhendo, na Véarzea de Aljezur, em terras a raza (Nascimento, 1944).
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Colhendo, na Varzea de Aljezur, em terras a raza (Nascimento, 1944).
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Ceifando a rama, colhendo as batatas e limpando-as (Nascimento, 1944)

33



Batata doce de Aljezur - Indicacao Geografica Protegida

Enquanto o homem realiza a colheita, as raparigas limpam as batatas, e juntam-nas. (Nascimen
1944).
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Transportando a rama ...(Nascimento, 1944).

... € as batatas (Nascimento, 1944).
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Varzeas de Aljezur

Viveiro de batata doce
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Colheita Manual
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ANEXO V - FOTOGRAFIAS ALUSIVAS AO FESTIVAL DA BATATA DOCE DE ALJEZUR
E OUTROS EVENTOS E RECORTES DE IMPRENSA

Festival da Batata Doce Aljezur — Entrada do Festival

Festival Cores e Sabores — Portalegre
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Festival Cores e Sabores — Portalegre

Festival da Batata Doce Aljezur — Concurso de doces de batata doce de Aljezur
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Festival da Batata Doce Aljezur — Entrega de prémios do concurso de doces

Festival da Batata Doce Aljezur — Batata doce assada em forno de lenha
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Festival da Batata Doce Aljezur — Venda de sacos de batata doce de Aljezur

Festival da Batata Doce Aljezur — Venda de sacos de batata doce de Aljezur
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Festival da Batata Doce Aljezur — Venda de batata doce de Aljezur frita

Festival da Batata Doce Aljezur — Venda de queijadas de batata doce de Aljezur
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Festival da Batata Doce Aljezur — Venda de torta de batata doce de Aljezur

Festival da Batata Doce Aljezur — Venda de bolo de batata doce de Aljezur e liméao
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Festival da Batata Doce Aljezur — Venda de pasteis de batata doce de Aljezur

Festival da Batata Doce Aljezur — Venda de doces de batata doce de Aljezur
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Festival da Batata Doce Aljezur — Restaurantes, pratos a base de batata doce de Aljezur

Festival da Batata Doce Aljezur — Restaurantes, pratos a base de batata doce de Aljezur
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Festival da Batata Doce Aljezur — Faixa “ batata doce de Aljezur Produto de qualidade”

Festival da Batata Doce Aljezur — Compradores jovens de “batata doce de Aljezur”
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Festival da Batata Doce Aljezur — Interior da tenda
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ANEXO VI - “A BATATA DOCE DE ALJEZUR - Tesouro da Cozinha Mediterranica”
Brochura com 15 paginas
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ANEXO VII - ABATATA DOCE DE ALJEZUR NA GASTRONOMIA

Sopa de Feijdo com Batata Doce Feijoada de Batata Doce
Mignons de porco com chips de Batata Lombo de peixe recheado
Doce com Batata Doce e coentros

Batata Doce com gratinado de queijo
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ANEXO VIl - ABATATA DOCE DE ALJEZUR NA DOCARIA
TRADICIONAL

Pasteis de Batata Doce

Torta de Batata Doce
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ANEXO IX - AS NOSSAS RECEITAS- BATATA DOCE DE ALJEZUR.
Ed. Casa da Crianca do Rogil, 2004

(brochura com 48 péaginas)
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ANEXO X - GASTRONOMIA - EMENTAS DE RESTAURANTES
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ANEXO XI — COR DA PELE E DA POLPA E CARACTERISTICAS
ANALITICAS

Caracteristicas Fisicas do Produto

Cor da pele

Cor da polpa
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Caracteristicas Unidade Valores
Humidade % 65 a 67
Acucares Redutores % 1,3al5
Acucares Totais % 1,8a3,7
Cinzas % 0,73a0,81
Amido % 11,2a12,9
° Brix % 54a6,6
Acidez Total g/100 cni a) 0,11 a0,13
Matéria seca % 32,9a355
Azoto % 0,86 a 0,88
Fosforo % 0,13a0,15
Potassio % 0,88a1,12
Célcio % 0,06 a 0,09
Magnésio % 0,06 a 0,08
Ferro Ppm 15a21
Manganés Ppm 3a7
Zinco Ppm 12a 14
Cobre Ppm 5a7

a) Expressa em acido malico

Fonte:

Direccdo Regional de Agricultura do Algarve (DRAAIg.) no ambito do
programa INTERREG Il Projecto “Melhoramento da batata doce de
Aljezur”
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