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CADERNO DE ESPECIFICACOES DA MACA RISCADINHA DE PALMELA - DOP

Introducéo

A seleccd@o natural e a sabedoria do Homem elegeram, ao longo dos séculos, para cada regido, as
plantas e as praticas culturais mais indicadas. Pode dizer-se que estas plantas ndo tém o “pecado
ambiental”. Relacionam-se harmoniosamente com a flora e a fauna locais, ndo promovem o
esgotamento dos recursos, nem concorrem para a degradacdo do ambiente. Para além dos seus
importantes contributos para a natureza e para o seu equilibrio, algumas proporcionam ao Homem a
sombra, o ordenamento, as esséncias e outros produtos de exceléncia. Ha ainda um reduzidissimo
numero de plantas que conseguem impressionar 0s nossos sentidos de uma forma unica e total, uma
vez que nos proporcionam frutos inimitaveis que valem, simultaneamente, pelo sabor, pela cor, pelo
cheiro e pelo tacto. Quanto a audicdo ha quem diga que se as pusermos bem perto dos ouvidos,
também conseguiremos ouvir o delicioso marulhar das ondas da Costa Azul'... Entre elas encontra-se a
Maca Riscadinha de Palmela, uma magé circunscrita a regiao de Palmela caracterizada pelo "inexcedivel

aroma e beleza do colorido da epiderme”. (Manuel Meireles, 1996).

1. Nome do Produto
Maca Riscadinha de Palmela - Denominag@o de Origem Protegida (DOP).

2. Descricao do Produto

Designa-se por Magé Riscadinha de Palmela, a mag¢a da variedade Riscadinha de Palmela (ver ANEXO
) pertencente a familia Rosaceae, género Malus Miller e a espécie Malus domestica Borkh (ver ANEXO
Il) obtidas na regido adiante delimitada (ponto 3) e de acordo com as condi¢cbes estipuladas neste
caderno de especificacdes. E uma variedade bastante precoce (Trillot et al., 1993), cujo fruto que se
caracteriza pela presenca frequente de manchas translicidas, e nessas condicbes costuma-se afirmar

que o fruto é azeitado.

2.1. Caracteristicas Fisicas / Morfoldgicas do Fruto
Os frutos da macieira Riscadinha de Palmela, na regido delimitada, s&o caracterizados por:

a) Forma - achatada irregular, com lobulos e atingindo-se a largura méaxima ao centro do fruto (ver
ANEXO I);
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b) Carepa — é uma caracteristica varietal que, ndo constituindo um defeito, surge na fossa peduncular,
em quantidade varidvel (desde a quase auséncia até ao estravazar do limite da fossa peduncular) (ver
ANEXO I);

c) Epiderme - lisa, com pruina muito ligeira ao inicio da maturacéo e serosidade abundante em frutos
muito maduros;

d) Pedunculo - é normalmente muito curto (4 a 8mm) e espesso (3 a 5mm), sendo frequente 0 seu
destacamento a colheita;

e) Olho - é de pequena a média dimens&o e quase totalmente fechado (ver ANEXO );

f) Coloracéo - cor de fundo verde-amarelado. Cor secundéria vermelha, bastante intensa e abundante,
surgindo principalmente do lado do sol, em riscas escuras sobre uma mancha mais esbatida. Sao estas

riscas que deram origem ao nome da variedade (ver ANEXO I).

Os frutos sdo de dimensdo média (conforme apresentado na Tabela 1), embora alguns atinjam um
dié@metro superior a 120mm e um peso superior a 200g (ver ANEXO I). As duas fossas sé&o largas, sendo
a apical pouco profunda e a peduncular de profundidade média, bem como os loculos carpelares sao

abertos e por vezes o fruto ndo apresenta sementes (ver Tabela 1 e ANEXO I).

Tabela 1: Dimensoes do fruto.

Parédmetro Valores médios

Altura maxima (mm) 56,69

Didmetro maximo (mm) 76,54
Largura da fossa apical (mm) 27,86
Profundidade da fossa apical (mm) 7,62
Largura da fossa peduncular (mm) 30,97
Profundidade da fossa peduncular (mm) 10,15

Peso (g) 136,38

2.2. Caracteristicas Quimicas dos Frutos
Para a caracterizacao quimica da Magéd Riscadinha de Palmela, determinou-se a acidez total, o pH e o

indice refractométrico (°Brix)! a colheita (ver Tabela 2 e ANEXO 1), utilizando-se 0s métodos descritos

1
Para avaliagédo do °Brix, pH, acidez total e dureza da polpa procedeu-se, num ano de producéo, a observagéao em 8 pomares,

distribuidos pela area geografica delimitada. Para o °Brix efectuou-se a medigao de 12 frutos por pomar, num total de 96 frutos;
para o pH, acidez e dureza da polpa, realizou-se a medigdo em duas amostras de 10 frutos em cada pomar, num total de 160
frutos.
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em Alavoine et al. (1988), bem como se analisou a sua composicdo mineral? (ver Tabela 3 e ANEXO );

as amostras foram analisadas no Laboratério Quimico Agricola “Rebelo da Silva”.

Tabela 2: indice refractométrico (®Brix), acidez (total e pH) e dureza da polpa dos frutos & colheita.

Parametro Valor médio
2 Brix 11,507
pH 3,310
Acidez total (g/l &c. Malico) 6,952
Dureza da polpa (Kgf/0,5cm?) 4,099

A acidez caracteristica da Maga Riscadinha de Palmela é de origem genética (Matos Silva, Professor do
Instituto Superior de Agronomia, contacto pessoal, 1998) embora tenha sido observada uma correlagéo
positiva entre a acidez da maca e a quantidade de zinco disponivel no solo (Huguet et al., 1993), que é
normalmente superior em solos 4cidos (Quelhas dos Santos, 1991); na Area Geografica Delimitada da
Producéo o solo apresenta um pH moderadamente &cido (ver ponto 3), este factor é determinante para
as caracteristicas tdo unicas, nomeadamente a acidez que a Magé Riscadinha de Palmela de Palmela

apresenta.

Tabela 3: Composicdo mineral dos frutos (mg/100g peso fresco).

Elemento Valor médio (mg/100g peso fresco)
N 68,24
P 9,358
K 116.3
Ca 1,701
Mg 4,17
Fe 0,158
Mn 0,048
Zn 0,028
Cu 0,039
B 0,195

Relativamente a determinagdo da composi¢cao mineral, num ano de producao, procedeu-se a observagdo em 10 pomares,

distribuidos pela area geogréfica delimitada, retirando-se duas amostras por pomar, de 25 frutos cada, num total de 500 frutos.
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2.3. Caracteristicas Organolépticas do Fruto

A polpa da Magéa Riscadinha de Palmela é esverdeada, por vezes com manchas translucidas, macias,
doce e acidulada, muito sucosa e de aroma extremamente agradével e intenso (ver Tabela 2). E por
estas caracteristicas que a variedade, quando cultivada nesta regido, se distingue: o equilibrio entre
acidos e agucares, que a tornam tao apreciada, o seu colorido tdo prdprio e caracteristico [de onde se
destacam as riscas vermelhas sobre fundo verde da casca], bem como o aroma unico e caracteristico,
que indica imediatamente a sua presenca e que é aproveitado, nomeadamente, para aromatizar as

casas.

A Magéa Riscadinha de Palmela, quando produzida na area geografica de origem brinda pelo olfacto,
tacto, paladar e visdo, quem se deleita com o prazer de a saborear, sendo que as suas caracteristicas
organolépticas sdo o resultado da conjugagéo das propriedades da mancha do solo da regido e do seu
microclima bem como do saber fazer das populagdes locais que empiricamente sabem determinar a

época ideal da colheita do fruto (ver ponto 3).

3. Area Geografica Delimitada da Produgéo

A proximidade da regi@o de origem ao mar, aos estuarios do Tejo e do Sado e a Serra da Arrabida e o
seu relevo pouco acidentado e préximo do mar criam um microclima na area geografica delimitada da
producdo que em conjunto com as caracteristicas edaficas do territorio criam as condi¢bes particulares
que promovem a obtencao dos frutos da Magd Riscadinha de Palmela com qualidade e caracteristicas

especificas e de exceléncias.

3.1. Solos
Da andlise da Carta Geoldgica e Litologica de Portugal (ver ANEXO ll) resulta que a area geografica
delimitada da producdo é bastante homogénea do ponto de vista geoldgico, pois possui apenas

formagdes sedimentares do Pliocénico e do Plistocénico, as quais deram origem principalmente a solos

3 . o . - . . L~ A

As condigdes favoraveis ao desenvolvimento da macieira Riscadinha de Palmela na regido traduzem-se pela abundancia da
cultivar na regiao, em particular na Serralheira e no Lau, onde se podera considerar ser o ‘epicentro’ da cultura, dado que
segundo os dados das candidaturas as Medidas Agro-ambientais (1996-1998) — Variedades Regionais, ai se concentravam

56,8% dos pomares de Magé Riscadinha de Palmela registados, a data, na Zona Agraria da Peninsula de Setubal.
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de textura ligeira com diversos graus de evolugao (Cardoso, 1965), relativamente profundos, de textura
ligeira, com agregacdo nula ou muito reduzida, pobres em minerais, pH moderadamente baixo, baixo
teor de matéria orgénica e com reduzida capacidade de retencdo de agua, 0 que origina uma caréncia
hidrica elevada durante o Verdo. As caracteristicas tipicas da Magé Riscadinha de Palmela s&o
prejudicadas quando esta variedade é cultivada em solos férteis e humidos onde apresenta um vigor
excessivo; além disso, a acidez do solo contribui para a acidez caracteristica do fruto (ver ponto 2 e
Tabela 2), bem como a caréncia hidrica a que as plantas s&o sujeitas na época da maturagéo dos frutos
contribui para o desenvolvimento conveniente da coloragdo vermelha e a acumulagdo de agucares nos

frutos é afectada (Serra, 1994).

3.2. Clima

As caracteristicas particulares da Magé Riscadinha de Palmela sdo resultado da exposicdo dos
espécimes de macieira da variedade Riscadinha de Palmela as condi¢des climaticas da area geografica
delimitada de produgdo (ver ANEXO IV). O clima da area geogréfica de origem caracteriza-se
nomeadamente por apresentar uma humidade relativa média anual de 75 a 80%, relacionada com a
proximidade a grandes massas de agua e com o vento dominante, dos quadrantes Norte, Noroeste e
Oeste, que reduzem a influéncia continental bem como de uma precipitacdo anual situada entre os 500 e
0s 700mm; para além disso, em termos de temperatura, o Verao é pouco quente mas prolongado e as
temperaturas médias mensais do ar inferiores a 22°C no més mais quente (havendo mais de quatro
meses em que sao superiores a 10°C) e compreendidas entre 0 e 18°C no més mais frio; em termos de
geadas a sua ocorréncia é praticamente nula o que é um elemento extremamente importante dada a
precocidade da floracdo da macieira Riscadinha de Palmela. Segundo as normais climatoldgicas para
Setubal e para o periodo 1971/2000, o valor médio da quantidade total de precipitacdo mensal atinge o
méaximo em dezembro (128,9mm) e 0 minimo em agosto (3,6mm). O valor maximo da quantidade diaria
maxima de precipitacdo é atingido em outubro (97,5mm) e 0 minimo em agosto (11,0mm). Ja no que a
temperatura diz respeito, a média da temperatura média oscila entre os 9,9°C, em janeiro, e 0s 22,6°C,
em julho. O maior valor da temperatura maxima foi atingido no més de julho (41,9.%) e 0 menor valor da

temperatura minima em janeiro (-5,1°C).

Resultado do microclima do territorio que compde a Regido Delimitada de Producéo e das caracteristicas
genéticas da macieira de Maga Riscadinha de Palmela, esta variedade é das que melhor se adapta a
agricultura bioldgica pela sua precocidade, pela antecipagao relativamente a mosca do mediterraneo e

ao bichado e pela aceitacdo pelo consumidor (Lopes et al., 2006).
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3.3. Factores Humanos

Também os factores humanos da regido sao decisivos para as caracteristicas que a Maga Riscadinha de
Palmela apresenta na regido, através do saber-fazer das pessoas no que diz respeito a conducao,
execucdo da poda bem como na determina¢do do estado de maturacdo ideal que os frutos devem
apresentar aquando do momento da colheita, sendo esta escalonada pelo facto dos frutos nao
apresentarem simultaneamente 0 mesmo grau ideal de maturacdo. A colheita antes do tempo ou depois
da altura ideal, determina que nao se obtenha frutos com as caracteristicas descritas especificas que a

distinguem.

3.4. Limites da Area Geografica Delimitada da Producgéo

Tendo em conta as condi¢Oes climaticas requeridas, as caracteristicas edaficas especiais da regido, o
saber fazer peculiar das populagcdes € os métodos locais, leais e constantes, a area geogréfica
delimitada da producéo esta, do ponto de vista administrativo, naturalmente circunsctrita as freguesias de
Canha, Santo Isidro de Pegdes, do concelho de Montijo, as frequesias de Marateca, Palmela, Pinhal
Novo, Poceirdo e Quinta do Anjo, do concelho de Palmela, bem como as freguesias de Gdmbia-Pontes e
Alto da Guerra e S. Sebastido, do concelho de Setubal assumindo o somatério das areas o valor de
777,2Km2 (ver ANEXO V).

4. Elementos que Provam a Origem do Produto

Contrariamente ao que acontece com outras variedades portuguesas (e.g. péra Rocha do Oeste, maca
Bravo de Esmolfe), ndo se tem conhecimento de qualquer registo escrito, de valor histérico, sobre a
origem da Macgé Riscadinha de Palmela. Face ao exposto, foi necessario realizar uma consulta aos
agricultores na regido para obter informagdes. Apesar de todos confirmarem a sua antiguidade na
regido, apenas o senhor Vasco Caetano Oliveira Machado, nascido a 15 de Janeiro de 1922 em
Palmela, soube indicar como evoluiu esta cultura na regido. Assim, segundo ele, a variedade de macieira
Riscadinha de Palmela tera surgido no século XIX juntamente com a variedade de macieira Espelho, no

lugar de Barris, concelho de Palmela.

No final do século XIX a variedade de Maga Espelho era amplamente exportada para Inglaterra; esta
variedade de macd € também uma variedade precoce e com bom poder de conservagdo, sendo

produzida na regido, tal como a Mag¢é Riscadinha de Palmela, em volta de Palmela (Quinta do Anjo e
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Cabanas e mais tarde Pedras Negras e Serralheira). A Maga Riscadinha de Palmela era menos cultivada
que a Maca Espelho, pois ja nessa época se verificava a sua dificil conservagéo, que inviabilizava a sua

exportacao.

A partir dos anos 20, do século passado, com o corte dos matos, a cultura da vinha em consociagdo com
macieira expandiu-se para a zona do Lau e Algeruz, o que também levou a um aumento da producao de
Macé Riscadinha de Palmela. Foi nesta zona que a Magd Riscadinha de Palmela se comegou a

evidenciar, pela sua adaptacéo ao local e pelas qualidades organolépticas.

Com a reducdo da exportacao para Inglaterra da Macga Espelho, a Magé Riscadinha Palmela comegou a
sobrepor-se, pelas suas caracteristicas gustativas, a Espelho, que é mais acida, tornando-se o fruto mais
produzido na regido, a seguir a Laranja de Setubal. A este facto néo foi alheia a sua precocidade, pois
surgia numa época em que havia pouca fruta e antes da vindima, sendo assim uma importante fonte de

receitas para ajudar os agricultores suportarem as despesas com a vindima.

Na década de 70 atingiu-se uma producao anual de cerca de 3.000 toneladas; situagéo que se manteve
até a década de 80 (Serra, s/d.). Desde ai tem-se assistido a um declinio da produgdo, que se deve
essencialmente a dificuldades de comercializagdo, a problemas fitossanitarios relacionados com o
cancro do tronco (Nectria sp.), cujo aparecimento é facilitado pelas feridas que a zeuzera (Zeuzera
pyrina L.) provoca, a legislacdo entretanto surgida no sentido da obrigatoriedade do cultivo da vinha
extreme, quando exista a pretensao de destinar as uvas obtidas para a producdo de vinho certificado ou
quando as vinhas estdo inscritas em medidas Agro-ambientais bem como pela mecaniza¢do da

exploracdo da vinha.

Esta variedade de macieira era tradicionalmente cultivada em condi¢des de sequeiro, € em consocia¢ao
com a vinha, mas a partir da década de 80 comecaram a surgir pomares extremes e regados, o que
correspondeu a uma intensificag@o da cultura (Serra, 1994). Ainda segundo os dados das candidaturas
as Medidas Agro-ambientais (1996-1998) — Variedades Regionais, 0 universo dos agricultores que se

candidatou (158) possuia um total de 84.888 arvores, das quais 40% estavam ja em cultura extreme.
A Magé Riscadinha de Palmela é um dos ex-libris da regido, sendo conhecida pelo seu excelente e

caracteristico sabor, pela sua utilizagao para perfumar as casas, devido ao seu intenso e inconfundivel

aroma bem como pela sua larga inclus@o no receitudrio gastrondémico regional (ver ANEXO VI). A
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toponimia é também prova da forte ligagdo da Magd Riscadinha de Palmela a regido e da importancia
que este produto assume na identificacdo do seu povo, existindo no concelho de Palmela duas ruas com

0 nome de Maca Riscadinha, uma na freguesia de Palmela e outra na do Pinhal Novo (ANEXO VII).

Em termos de garantia sobre a origem geografica da maca, as suas caracteristicas, tal como definidas
resultam da interac¢@o dos factores climaticos, edaficos e culturais com a variedade, bem como da
tecnologia pds-colheita. Resulta assim um produto de qualidade, extremamente apreciado na regiao e
pelos consumidores habituais que, para ser facilmente reconhecido, tem que estar rotulado e mencionar

a denominacao de origem.

A garantia aos consumidores que a Magé Riscadinha de Palmela tem origem na regido definida neste
Caderno de Especificagdes é dada pela existéncia de um Organismo de Controlo (OC), para limitar a
utilizacdo da DOP aos frutos produzidos em pomares, de produtores registados, que se encontrem nas

seguintes condicdes:

1) Se localizem na zona geografica delimitada e indicada em 3;

2) Provenham de macieiras da variedade Riscadinha de Palmela;

3) A producao seja efectuada nos moldes previstos neste Caderno de Especificaces;

E ainda:

4) A colheita, o transporte, a calibragem e o acondicionamento sejam executados de acordo com as

condicOes previstas neste Caderno de Especificagdes.

Para além disso, os beneficiarios da Denominag@o de Origem Protegida Magé Riscadinha de Palmela

assumem compromisso escrito do respeito pelas disposi¢oes constantes das regras de producao.

5. Regras de Producéao da Maca Riscadinha de Palmela
A producédo da Macé Riscadinha de Palmela engloba 5 etapas fundamentais, a saber: (1) implanta¢éo do

pomar; (2) conducédo do pomar; (3) manutengdo do pomar; (4) colheita dos frutos e (5) conservagéo.

Como instrumento de gestao, o Agrupamento Gestor da Denominagdo de Origem é obrigado a manter

implementado um caderno de campo, a preencher pelos produtores e a gerir pelo agrupamento.
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Com a dinamizagdo da cultura, as suas regras de producéo deverdo evoluir no sentido da producéo

integrada.

5.1. Implantag¢éo
A implantacao do pomar devera ser precedida da observagao cuidadosa do perfil do solo bem como de
andlises fisico-quimicas. Em fun¢do dos resultados obtidos proceder-se-a, ou ndo a instalacdo de

sistema de drenagem, a realizacdo de mobilizagao profunda bem como a adubagéo de fundo.

Os porta-enxertos tradicionalmente usados sé@o a gatinha, bem adaptados & secura mas sensiveis a ma
drenagem. Também se poderdo usar porta-enxertos sobre os quais se conhega a base genética, sendo

que como resultado da sua utilizag@o se obterd uma maior uniformidade no vigor das plantas.

Dado o vigor médio da macieira Riscadinha de Palmela, o0 compasso usado na regido, quando a

producdo é na modalidade extreme, é proximo dos 2m na linha e 3m na entrelinha.

5.2. Conducao
O modo de condugdo tradicional € em vaso todavia, a escolha da forma de condugéo tera a ver com o
modo de producéo pretendido. De qualquer forma evitar intervengdes muito agressivas com o recurso a

atarraques curtos, privilegiando as intervencoes em verde.

5.3. Manutencao do Pomar

Em termos de rega, a opgdo pela gota-a-gota parece a mais sustentavel, todavia é necessario ter

cuidado em evitar regas excessivas de forma a reduzir a quantidade de frutos de baixa qualidade.

Como boa pratica agrondémica recomenda-se a menor intervengdo possivel no que diz respeito a
mobilizacdo do solo. Além disso, evitar, sempre que possivel, 0 recurso & mobilizagao do solo enquanto
forma de controlo das infestantes, dando primazia a praticas que evitem a destruicdo da estrutura do
solo e a répida mineralizacdo da matéria orgénica, promovendo simultaneamente o aumento do teor de

matéria orgénica no solo.

5.4. Colheita

Por norma, na regido em estudo, a colheita dos frutos comeca na segunda quinzena de Julho,

prolongando-se até a primeira quinzena de Agosto. Como os frutos se destinam ao consumo a curto
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prazo, s@o colhidos no inicio da maturacdo, quando ja estdo aptos ao consumo. Como a maturagéo é

escalonada, é entdo necessario fazer varias colheitas em cada pomar.

A determinagdo do momento de colheita obedece a critérios visuais, nomeadamente na intensidade da

coloracao vermelha e degradacao da clorofila da epiderme.

A colheita € manual, sendo facilitada pelo porte reduzido das arvores e realizada por pessoas que
possuam o saber da experiéncia na determinacdo do momento para a colheita. Como o fruto € muito
sensivel, na colheita devem ter-se 0s seguintes cuidados:

1) Agarrar o fruto sem o pressionar;

2) Evitar um movimento rotativo para destacar o fruto da arvore, pois como o pedunculo é muito curto,
este movimento provoca frequentemente danos no fruto;

3) Colocar os frutos logo nas caixas em que serdo transportados para fora do pomar e de forma
cuidadosa, de modo a evitar danos por impacto;

4) Evitar caixas demasiado altas, para nao danificar os frutos que ficam no fundo;

5) Nao encher excessivamente as caixas, para que possam ser empilhadas sem comprimir frutos.

A colheita dos frutos ndo deve ser efectuada nas horas mais quentes do dia, e estes ndo devem ficar
expostos ao sol, de forma a evitar 0 seu aquecimento excessivo; apds a colheita, os frutos devem ser o
mais rapidamente possivel transportados para o local de armazenamento. No transporte deve ainda ter-

se o cuidado de fixar bem as caixas e evitar a trepidacao, para nao danificar os frutos.

5.5. Conservagao

Ao ser colocada em cédmara frigorifica a Maga Riscadinha de Palmela perde rapidamente o seu sabor e
aroma caracteristicos, pelo que o periodo de conservagdo deve ser o mais curto possivel e ter apenas
por objectivo impedir a sua degradacao até a distribuicdo comercial. Esta situacé@o é aceitavel, visto que
esta € uma variedade tempora para consumo imediato. A temperatura das cdmaras frigorificas ndo deve

ser inferior a 2-3°C.

5.6. Acondicionamento
A Magé Riscadinha de Palmela apresenta-se no mercado:
a) Inteira, com ou sem casca, ou

b) Em pedagos com ou sem casca, fresca ou seca.
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As operacdes de limpeza, escolha, seleccao, avaliagdo sensorial (visual, da presenca do aspecto riscado
e coloragdo tipicos) s6 podem ser efectuadas em estagdes fruteiras localizadas na Area Geografica
Delimitada de Producéo e que estejam devidamente autorizadas para o efeito pelo Agrupamento Gestor
da Denominagdo de Origem, bem como oferecam garantias de trabalhar separadamente a Maca

Riscadinha de Palmela em relagdo a quaisquer outras magas e sujeitas a controlo pelo OC.

6. Rotulagem
Os materiais de acondicionamento, as embalagens, os folhetos e quaisquer outros materiais

promocionais da Magé Riscadinha de Palmela s@o especificos e obedecem a um grafismo proprio (ver
ANEXO XVII).

Para além das mencgdes legalmente obrigatorias para qualquer embalagem de macgd, em cada
embalagem de Macé de Riscadinha de Palmela deve ser aposto rotulo, onde devem obrigatoriamente
constar as seguintes mencdes:

1) Magé Riscadinha de Palmela — DOP e/ou Denominacao de Origem Protegida;

2) ldentificagé@o da estacdo fruteira (denominagéo social e endereco);

3) Logétipo da Magéa Riscadinha de Palmela, adiante reproduzido no ANEXO IX;

4) Marca de certificacdo ou conformidade que consigne os seguintes elementos: nome do OC e Maca
Riscadinha de Palmela;

5) Simbolo e meng¢éo comunitarios de ‘Denominacéo de Origem Protegida” (apds registo).

7. Estrutura de Controlo

O controlo e certificagdo da Magd Riscadinha de Palmela séo efectuados pelo OC indigitado pelo
Agrupamento Gestor da Denominagéo de Origem — Cooperativa Agricola de Palmela, CRL. O regime de
controlo instituido é exercido ao longo de toda a fileira produtiva, sendo cada fruto ou cada embalagem
de frutos devidamente identificada através da oposicdo pelo OC da respectiva Marca de Certificagao.
Esta Marca de Certificacdo (cujo modelo consta das Regras de Controlo e Certificagao) contém, pelo
menos as seguintes mengdes:

- Nome do Produto (Magé Riscadinha de Palmela);

- Nome do OC;
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- N° de série (codigo que permite rastrear o produto).
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ANEXO | - Caracteristicas da Macé Riscadinha de Palmela

Figura 1. Aspecto geral de frutos de maca Riscadinha de Palmela
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Figura 2. Fruto em corte transversal, em que se observa a sua forma achatada, as fossas apical e

peduncular e o pedlnculo.

Figura 3. Extremidade peduncular de um fruto com carepa
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Figura 4. Extremidade apical de um fruto com olho de pequena dimensdo e quase totalmente fechado.

Figura 5. Coloracao da epiderme de um fruto do lado do sol (a) e do lado oposto (b).

Figura 6. Fruto em corte transversal, em que se observam os loculos carpelares abertos.
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DIMENSOES DO FRUTO

Medicao Média Desvio padréo Intervalo a 95.5 de
confianga para a média

Altura maxima (mm) 56,69 5,70537 [55,6708; 57,7125]

Didmetro maximo (mm) 76,54 6,56307 [75,3674; 77,7159]

Largura da fossa apical (mm) 27,86 4,04449 [27,1347; 28,5820]
Profundidade da fossa apical (mm) 7,62 2,09113 [7,2425; 7,9908]

Largura da fossa peduncular (mm) 30,97 6,02147 [29,8910; 32,0457]
Profundidade da fossa peduncular (mm) 10,15 2,25906 [9,7458; 10,5542]

Peso (g) 136,38 26,1144 [129,767; 142,983]

Nota: resultados referentes a 10 pomares distribuidos pela Regido em estudo, em um unico ano de observagoes.
Mediram-se 12 frutos por pomar, num total de 120 frutos. O peso foi medido nos frutos de apenas 5 pomares.

PESO DOS FRUTOS / RECTAS DE REGRESSAO

A partir das medicOes e pesagens efectuadas nos frutos de 5 pomares (12 por pomar, num total de 60)
obtiveram-se pelo método de stepwise as rectas de regressao 1 e 2 para estimar o peso (P) dos frutos,
em que A é a altura maxima dos frutos e D o didmetro maximo dos frutos, ambos em centimetros:

P =22574226x A + 30,183666 x D —214,411416 r=0,9390

P =39,96848 x D —163,321988 r=0,9002

INDICE REFRACTOMETRICO (2BRIX), ACIDEZ (TOTAL E PH) E DUREZA DA POLPA
DOS FRUTOS A COLHEITA

Medicao Média | D.padréo | Intervalo a 95% de confianga para a média
®Brix (1) 11,507 | 0,87181 [11,3329; 11,6817]
pH @ 3,310 | 0,03665 [3,2915; 3,3285]
Acidez total (g/l ac. malico) 6,952 | 0,54053 [6,6780; 7,2251]
Dureza da polpa (Kgf/0,5cm? ®) | 4,099 | 0,45732 [4,0074; 4,1903]

Nota: resultados referentes a 8 pomares distribuidos pela Regido em estudo, em um Unico ano de observagoes.
Determinagdes efectuadas segundo Alavoine et al. (1988).

() Medicdo em 12 frutos por pomar, num total de 96 frutos.

() Medicdo em duas amostras de 10 frutos cada por pomar, num total de 160 frutos.

() Medigdes em 12 frutos por pomar, com 6 medigdes por frutos, num total de 576 medigdes.
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COMPOSICAO MINERAL DOS FRUTOS (MG/100G PESO FRESCO)

Elemento Média D.padréo Intervalo a 95% de confianca para a média
N 68,24 11,381 [62,917; 73,57]
P 9,358 1,90662 [8,4652; 10,25]
K 116,3 12,9602 [110,21; 122,3]
Ca 1,701 0,28924 [1,5656; 1,836]

Mg 4,17 0,46593 [3,9519; 4,388]
Fe 0,158 0,0618 [0,1286; 0,186]
Mn 0,048 0,00967 [0,043; 0,052]
Zn 0,028 0,01315 [0,0222; 0,035]
Cu 0,039 0,01186 [0,0336; 0,045]
B 0,195 0,03561 [0,1783; 0,212]

Nota: resultados referentes a 10 pomares distribuidos pela Regido em estudo, em um unico ano de observagoes.
Retiraram-se duas amostras por pomar, de 25 frutos cada, num total de 500 frutos.
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ANEXO Il — Caracterizagao da Macieira Riscadinha de Palmela

A variedade de macieira Riscadinha de Palmela pertence a familia Rosaceae, ao género Malus Miller e a
espécie Malus domestica Borkh. E uma variedade portuguesa, de origem desconhecida e que surge com
grande abundéncia na regido de Palmela. Note-se que esta variedade também é conhecida por Cunha,

porém, este termo € cada vez menos utilizado.

As arvores da variedade Riscadinha de Palmela caracterizam-se por apresentarem:

a) Vigor — médio;

b) Porte - erecto, do tipo ramificado;

c) Porta-enxertos — obtidos principalmente a partir de langamentos do porta-enxerto de arvores ja
existentes (Figura 1). Estes langcamentos, que sdo vulgarmente designados gatinhas, pertencem a
espécie Malus pumila Miller e s&o o porta-enxerto tradicional, caracterizado por um sistema radicular
profundante. Os porta-enxertos comerciais sao ainda pouco utilizados;

d) Afinidade - boa com as gatinhas, desconhecida com outros porta-enxertos;

e) Habitos de frutificagdo - sao do tipo Il, frutificando essencialmente em espordes e raramente emitindo
verdascas;

f) Folhas - sdo horizontais, de pequenas dimensdes, elipticas serradas; verde-médio, densamente
tomentosas na pagina inferior e glabrescentes na superior. O peciolo € curto e as estipulas séo lineares
(Tabela 1);

g) Floragao — ocorre entre a segunda quinzena de Margo e a primeira quinzena de Abril;

h) Flores - apresentam-se em corimbos umbeliformes e sdo de dimensdo média. As pétalas sao rosa-
escuras na fase de baldo e brancas com nervuras rosa na flor aberta. A sua forma é arredondada, com
unha longa, e as suas margens tocam-se (Figura 2);

i) Polinizadores: a variedade é auto-fértil (Serra, 1994), o que é bastante raro em macieira (Lespinasse,
1992), pelo que os pomares s&o normalmente monovarietais;

j) Produtividade: boa, sendo o periodo improdutivo muito curto. O vingamento é geralmente muito
elevado, mas a queda de frutos é intensa. Nao é alternante;

) Pragas: é muito frequentemente atacada pela zeuzera ou broca (Zeuzera pyrina L.);

m) Doengas: surge frequentemente o cancro do tronco (Nectria sp.)
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Figura 1. Langamentos do porta-enxerto, vulgarmente designados na regiao por gatinhas.

Tabela 1 - Dimensoes das folhas

Medi¢&o (mm) Média | Desvio padrdao Minimo Maximo
observado observado
Comprimento do limbo 67,66 5,14878 57 78
Largura do limbo 50,25 5,49001 39 65
Comprimento do peciolo 25,81 3,38956 17 35
Raz&o comprimento/largura do limbo 1,357 0,13852 1,088 1,696

Nota: resultados referentes a trés pomares, distribuidos pela regido em estudo. Em cada pomar retiraram-se 30 folhas, num
total de 90.
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Figura 2. Aspecto de uma inflorescéncia, em que se observa uma flor completamente aberta e outra

imediatamente antes de abrir.

Figura 3. Macieira da variedade Riscadinha de Palmela em consociagdo com a vinha, conduzida

em vaso estreito.
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Figura 4. Aspecto normal de uma arvore da variedade Riscadinha de Palmela, conduzida em vaso e

enxertada em gatinha.

Figura 5. Pormenor de um esporao com quatro frutos, em que esté a ocorrer a monda natural dos dois

centrais.
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ANEXO Il - Pormenores das Cartas Geoldgica e Litologica de Portugal
(1:1000000).
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ANEXO IV - Normais Climaticas das Estagées Meteorologicas de
Setubal, Pegbes, Aguas de Moura e do Posto Udométrico de Montijo/Rio
Frio.
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ANEXO V - Limites da Area Geogréfica Delimitada da Producéo

A zona de cultura da macieira Riscadinha, em termos administrativos, situa-se aproximadamente entre
as coordenadas Y= -91079,132 e Y= -128582,638 e X= -31044,361 e X= -77883,504 (sistema de
coordenadas Datum 73 Hayford Gauss IPCC). A Regido produtora pode ser limitada por uma linha que
vai de Palmela a Cabanas, seguindo para o Pinhal Novo, continuando para o Poceirdo, de onde segue
para Norte, incluindo Lagoa do Calvo, Passarinhas e Foros do Trapo. Em seguida vem para Sudeste,
passando por Pegdes Velhos e indo até & gare ferrovidria de Pegdes. Segue depois para Aguas de

Moura e entao vai em direc¢do a Setubal, regressando finalmente a Palmela.

Figura 1. Carta com os limites administrativos (frequesias) da Area Geografica Delimitada.
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ANEXO VI — Receitas com maca Riscadinha de Palmela

PERU RECHEADO COM MAGA RISCADINHA DE PALMELA

Ingredientes:

3 dentes de alho

1 colher de ché& de colorau

1 ramo de ervas aromaticas 1 kg de peru para assar
100gr de ameixa descarogada

300gr de maga riscadinha de Palmela

1 dI de vinho branco

1 colher de sopa de farinha maizena

1 molho de grelos

sal e pimenta q.b.

Preparacao:

Misture os dentes de alho picados com colorau, sal e pimenta e as ervas aromaticas picadas. De
seguida, estenda a pega de carne sobre uma superficie de trabalho e barre-a com a mistura anterior.
Recheie com as ameixas e as magas previamente cortadas aos quartos, devendo reservar alguns para
o molho. Enrole a carne e ate com um fio de cozinha. Leve depois ao forno sobre uma grelha para assar
por cerca de 20 minutos a uma temperatura de 2009, findo este tempo reduza a temperatura a 160° e
deixe assar por mais 5 minutos, regando ocasionalmente com vinho branco. Deve colocar desde o
inicio, um tabuleiro com agua, sob a carne para que possa reservar o liquido que se vai libertando.
Quando a carne estiver assada, guarde o liquido que ficou no tabuleiro e leve ao lume até reduzir a dois
tercos. Adicione-lhe entdo a farinha maizena diluida num pouco de agua e os cubos que reservou de
maca. Rectifique os temperos e deixe apurar. Sirva com os grelos cozidos.

BOLINHOS DE MAGA RISCADINHA DE PALMELA

Ingredientes:

Massa

1 kg de farinha de trigo sem fermento
250gr de flocos de aveia

2,5 dl de azeite

0,5 | de 4gua morna

1 colher de sopa de mel

1 colher de sopa de erva-doce

1 colher de cha de canela

1 colher de ché de sal

Recheio

e 1kg de magca riscadinha de Palmela
250gr de uvas passas

1 colher de cha de canela

1 colher de chéa de erva-doce

1 colher de cha de sal

Preparacéo:

Massa
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Numa tigela deitam-se os flocos, o sal, a erva-doce e a canela, depois a farinha, o azeite e mistura-se
tudo muito bem, amassando com as maos e juntando agua. Reserve.

Recheio

Ralam-se as macas com casca. Misturam-se todos os ingredientes do recheio. Estende-se a massa
com um rolo e coloca-se uma tigela em cima da massa cortando-se em volta com uma faca. Coloca-se
uma colher do recheio e dobra-se a massa. Fecha-se o pastel com a ajuda de um garfo ou o cabo de
um pincel. Levam-se os pastéis ao forno durante 30 minutos e depois barram-se com mel.

LOMBO RECHEADO COM AMEIXAS acompanhado de puré de maca riscadinha de Palmela

Ingredientes:

800gr de fatias de lombo de porco fresco
12 ameixas secas sem carogo

2 colheres de café de sal

1 pitada de pimenta preta moida
gengibre

para o molho:

1 maca riscadinha de Palmela cortada aos bocados
1 cebola picada

4 ameixas

2 colheres de sopa de molho de soja

1 colher de sopa de farinha

Preparacéo:

Aqueca o forno a 225°.

Faca um buraco no meio do lombo a todo o comprimento, e encha-o com ameixas sem carogo,
metendo uma de cada vez para que figuem uniformemente distribuidas por todo o lombo.

Ate bem uma das extremidades do lombo com um corddo de cozinha, passando-o varias vezes a
intervalos regulares até atar bem toda a peca.

Misture sal, gengibre e pimenta e unte bem toda a carne. Ponha o lombo numa terrina de assar durante
uma hora, voltando-o a meia cozedura.

Mude a carne para uma travessa e mantenha-a quente. Pode retirar o fio de cozinha. Escorra o molho
de travessa e ponha-o numa frigideira, juntando-lhe o molho de soja, leve-o0 a lume branco, junte-lhe a
farinha, mexendo até o molho engrossar. Coloque depois numa molheira.

Sirva juntamente com a carne partida as fatias.

Puré de Maca Riscadinha: Descasque as magas e corte-as aos bocados. Coloque-os num tacho com o
fundo coberto de agua, deixe cozer até estarem as magas bem cozidas. Escorra e passe as magas pelo
passador até obter um puré. Acrescente uvas, passas e pinhdes e sirva a acompanhar carne.
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ANEXO VIl — Placas Toponimicas

Figura 1. Placa toponimica sita na Serrinha, freguesia e concelho de Palmela.

Figura 2. Placa toponimica sita nos Arraiados, freguesia do Pinhal Novo, concelho de Palmela.
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ANEXO VIII — Exemplares de material promocional da maca Riscadinha
de Palmela

Figura 1. Layout de uma embalagem de cartdo utilizada para embalar a maga Riscadinha de Palmela.

Figura 2. Aspecto de um folheto promocional da mag¢a Riscadinha de Palmela.
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ANEXO IX — Logoétipo da macé Riscadinha de Palmela

Figura 1. Logétipo da magé Riscadinha de Palmela.
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